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Koniec sezonu na osiedlu

Druga potowa roku 2023 obfitowata w wydarzenia plenerowe. We
wrzes$niu uroczys$cie otworzyli$my ogréd spoteczny na ROD Rézanecz-
nik. Wspélnie pomalowalismy i zawiesiliSmy domki dla dzikich zapyla-
czy, przygotowali$my satatke z daréw ogrodu i zrobilismi zielne obrazy.
Grudzien przywitaliSmy Osiedlowymi Mikotajkami. Byty animacje, go-
racy zurek i piernikowanie. Byto to wspdlne wydarzenie z Rada Osie-
dla Kartowice-R6zanka. W kolejny rok wchodzimy petni energii. Bedzie
duzo wydarzen w CAL Duosfera i w planach mamy uruchomienie Klubo-
wego Centrum Aktywnos$ci Dzieci i Mlodziezy oraz Miedzyosiedlowe-
go Klubu Seniora. Czy plany sie spetnia? Jeszcze nie wiemy. Dziekujemy
wszystkim mieszkanicom i mieszkankom Kartowic-R6zanki za liczne
odwiedziny i wsparcie. Do zobaczenia w 2024 roku.

Wydarzenia w CAL Duosfera odbywaja sie dzieki srodkom
finansowym otrzymanym od Gminy Wroctaw w ramach projektu
realizowanego przez Fundacje Emma pt.: ,Centrum Aktywnosci
Lokalnej na Osiedlu Kartowice-Rézanka — blisko mieszkancéw,
razem w dziataniu”.

miasto spotkan |

www.wroclaw.pl
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KARLOWICE-ROZANKA - TU
MIESZKAM, DZIALAM | ZMIENIAM:
poczatek i koniec projektu

Projekt ,Karlowice-R6zanka - tu mieszkam, dzialam i zmieniam” realizowany jest na terenie osie-
dla przez Fundacje Emma przy wsparciu Narodowego Instytutu Wolnosci w programie Nowe FIO.
Rozpoczal sie w listopadzie 2021, zakonczyl w pazdzierniku 2023. Przez caly czas trwania projek-
tu mieszkancy pracowali nad innowacyjnymi i skutecznymi rozwigzaniami.

listopad - grudzien 2021

Przeprowadzona zostata promocja projektu w mediach spotecznoscio-
wych oraz w gazecie lokalnej Kurier Kartowicki. Réwnocze$nie odbywat
sie nabor uczestnikéw do projektu, zostali oni wytonieni przez rekruta-
cje otwarta w mediach spoteczno$ciowych Fundacji Emma oraz przez
kanaty partneréw, w tym grupy lokalne o duzym zasiegu. Rekrutacja
przebiegata takze drogg mailowa - rozestane zostaty zaproszenia do
0s6b juz zwigzanych z Fundacjg oraz z CAL Duosfera. Cze$¢ uczestnikow
zostata wytoniona sposréd oséb, ktére wczesniej zgtosity che¢ wspét-
pracy z Fundacja lub byty zaangazowane w rézne oddolne inicjatywy
(WBO, wtasne projekty).

luty 2022
Spotkanie organizacyjne

Na spotkanie zostali zaproszeni wszyscy zrekrutowani uczestnicy
i uczestniczki, zostat im przedstawiony plan projektu oraz omdéwiony
jego cel. Uczestniczki i uczestnicy zapoznali sie tez z zatozeniami me-
tody Design Thinking. Aby zainspirowac uczestniczki i uczestnikéw do
dziatania, zostaty im zaprezentowane przyktadowe realizacje wypraco-
wane i wdrozone za pomocg tej metody. Na spotkaniu ustalone zostaty
terminy najblizszych spotkan, w ten sposéb organizatorzy chca zapew-
ni¢ mozliwie wysoka frekwencje.

marzec 2022
Pierwsze dwa spotkania cyklu Warsztaty Lider Partycypacji Spo-
tecznej

Podczas spotkania uczestniczki i uczestnicy poznali swoje mocne i stabe
strony, nazwali je i zdefiniowali. Poznali techniki aktywnego stuchania,
poprawnego parafrazowania, skutecznego prowadzenia wywiadéw
i rozmoéw. Szukali barier skutecznego komunikowania sie oraz btedow
popetnianych podczas konwersacji. Cate spotkanie miato réwniez wy-
miar integracyjny, uczestniczki i uczestnicy pracowali w grupach lub
parach, jednoczes$nie sie poznajac.

kwiecien 2022
Kolejne dwa spotkania cyklu Warsztaty Lider Partycypacji Spo-
tecznej

Podczas spotkan uczestniczki i uczestnicy przez ankiete rozpoznali
role w zespole, wedtug metody Belbina. Rozmawiali o tym, jakie s3 ich
mocne strony, jakie role w zespole sg pozadane, w jakich rolach widza
siebie, z kim dobrze sie im wspétpracuje, a z kim wspoétpracy woleliby
unikaé. Opracowali cechy charakterystyczne sprawnego zespotu, usta-
lili, ze sprawny zespo6t to taki, ktéremu przyswieca wspdlny cel i misja,
zintegrowany, otwarty na wyzwania, ze wspdlna synergia. Uczestni-
cy i uczestniczki oméwili, co wptywa na zaistnienie sytuacji trudnych
i konfliktowych w zespole: zte nastawienie, brak szacunku, niesumien-
nos$¢, braki organizacyjne, roztam zespotu, zte warunki pracy, brak
terminowos$ci. Nastepnie uczestniczki i uczestnicy zostali postawieni
przed przykitadami sytuacji trudnych i konfliktowych i poproszono
o ich rozwigzanie wcielajac sie w swoje role. Nastepnie sytuacje zostaty
wspolnie oméwione.

maj 2022
Sesje Design Thinking

Sesje rozpoczety sie wspélna pracg wszystkich uczestnikow nad zmapo-
waniem osiedla Kartowice-Rdzanka. W mniejszych grupach pracowano
nad oznaczeniem na mapie punktéw, ktére moga wptyna¢ na rozwoj
rozwiazan lub przyczynia sie do ich promocji i wdrozenia. Punktami
byty miedzy innymi instytucje, organizacje, urzedy, fundacje, placowki
o$wiatowe, punkty zieleni, punkty wyznaniowe, biznesy, rzemie$lnicy,
obiekty kultury i obiekty sportowe. Nastepnym krokiem byto wypunk-
towanie mocnych i stabych stron osiedla. Zadanie miato na celu ustano-
wienie pozycji osiedla wobec innych osiedli i skonfrontowanie wtasnych
whnioskéw z wnioskami innych. Na podstawie map i plansz mocnych/
stabych punktéw nakreslone zostaty wstepne obszary problemoéw.
Uczestnicy wskazywali gtéwnie problemy w komunikacji z i miedzy
mieszkancami, problemy z bezpieczenstwem, brakiem miejsc do tancze-
nia i zabawy, wyrazili tesknote za powrotem dawnych, zapomnianych
wydarzen, zauwazyli brak koszy na $mieci, tawek, publicznych parkin-
géw narowery. W kolejnym etapie prac uczestnicy podziela sie na mniej-
sze grupy zgodnie z najblizszym sobie obszarem probleméw i rozpoczeli
etap empatii w procesie Design Thinking.

wrzesien - pazdziernik 2022
Sesje Design Thinking w grupach

Sesje jesienne to spotkania grup wedtug podziatu na zagadnienia pro-
bleméw. Grupy zajety sie tematami poprawienia bezpieczenstwa oraz
edukacjg w tej kwestii, zagadnieniem informowania mieszkancéow o wy-
darzeniach lokalnych, kwestig zagospodarowania ogrodu spotecznego,
tematem watéw nad Odra i ich funkcja rekreacyjna oraz tematem inte-
gracyjnych spotkan mieszkancéw. Pierwszy etap pracy dotyczyt empa-
tii, uczestnicy wykonali moodboardy persony, mapy empatii - odpowia-
dajac na pytania: co persona méwi, mysli, czuje, robi. Nastepnie grupa
przygotowata sie do wywiadoéw, opracowata pytania, poznata zasady
udanej rozmowy i poglebionych pytan. Jako nastepny krok ustalone
zostato opracowanie notatek z wywiadéw, wraz cytatami i insightami.
Na tej podstawie poznany zostat uzytkownik i jego problemy, docelowo
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opracowane zostato wyzwanie projektowe. Kolejne spotkanie w sesji
Design Thinking polegato na zebraniu wnioskéw z wywiadéw z poten-
cjalnymi uzytkownikami, pogrupowaniu ich i opracowaniu wyzwania
projektowego, osobnego dla kazdego z tematéw:

¢ Jak mogliby$my pomoéc Zosi z dzieckiem uczestniczy¢é w zyciu ogrodu
spotecznego tak, aby mogta spedzi¢ czas na §wiezym powietrzu w bez-
piecznej atmosferze?

» Jak mozemy pomdc panu Piotrowi poruszac sie wygodnie i bezpiecznie
po watach tak, aby poprawi¢ komfort jazdy i spaceréw rodzinnych?

¢ Jak mogliby$Smy pomdc L.ukaszowi pokonywa¢ droge z domu do szko-
ty/na plac zabaw bez strachu jego i jego rodzicow?

» Jak mogliby$my pomoéc pani Karolinie dowiedzie¢ sie o lokalnie orga-
nizowanych zajeciach (np nordic walkingu), aby wzieta w nich udziat?

o Jakie aktywno$ci mogtyby mie¢ miejsce na osiedlu tak, aby mieszkan-
cy uznali je za atrakcyjne?

Kazdy temat zostal omdwiony w ramach rotacyjnej burzy moézgow.
Nastepnie w wyniku gtosowania na spotkaniach oraz przez formularz
uczestnicy wybrali pomysty, ktére wedtug nich najbardziej odpowiadaja
na potrzeby i na wyzwanie projektowe. W kolejnym kroku poszczegélne
grupy zbudowaty prototyp swojego pomystu i wraz z opisem przedsta-
wity go pozostatym grupom.

pazdziernik - listopad 2022
Warsztaty Lider Partycypacji Spotecznej (cze$¢ druga)

W drugiej czesci warsztatow uczestnicy uczyli sie jak, formalnie przy-
stapi¢ do pisania wtasnych wnioskéw projektowych. W formie warsz-
tatowej zmapowane zostaty elementy projektu, nastepnie wspdlnie
omoéwione, trenerzy podali praktyczne przyktady oraz dobre praktyki,
ktére znaja z wtasnego do$wiadczenia. Kazdy z uczestnikéw otrzymat
karte ,,0d pomystu do Realizacji”, ktérg sukcesywnie w trakcie trwania
wszystkich warsztatow wypetnial. Zaprezentowany zostat przyktado-
wy harmonogram wraz z budzetem, uczestnicy podjeli réwniez prébe
stworzenia harmonogramoéw dla swoich projektéw. Cykl Lider Partycy-
pacji Spotecznej potwierdzony zostat przez certyfikat Lidera Partycy-
pacji Spoteczne;.

pazdziernik - grudzien 2022
Testowanie i przygotowanie konsultacji spotecznych i eksperckich

W tej czesci projektu zostaty wytonione trzy projekty do wdrozenia.

Sposrod pieciu prototypéw droga konsultacji spotecznych wybraliSmy
trzy projekty, ktére odpowiadaty na wyzwania. ZasiegneliSmy opinii
wsrod 100 mieszkancéw, wypowiedzieli sie na ankietach i wybrali te
projekty, ktére najbardziej im sie podobaty i wydawaty sie im najatrak-
cyjniejsze.

styczen - pazdziernik 2023
Opracowanie prototypu i planu wdrozeniowego oraz ich realizacja

Prototypy zostaly opracowane przez grupy wdrozeniowe, pod okiem
tutorow, ktérzy pilnowali zgodno$ci z budzetem i z projektem, zajmowa-
li sie zakupamiirealizacjg prototypéw. Wybrane projekty, ktére zostaty
wdrozone:

1. Jak moglibysmy pomdc Zosi z dzieckiem uczestniczy¢ w Zyciu ogrodu spo-
tecznego tak, aby mogta spedzic¢ czas na Swiezym powietrzu w bezpiecznej
atmosferze?

Mieszkancy zadecydowali o powstaniu ogrodu spotecznego, zaprojek-
towali jego wyglad, brali udziat w umiejscowieniu poszczegdélnych ele-
mentéw: domku na narzedzia, altany, kompostownika, grzadek pod-
wyzszonych. Nastapito tez otwarcie ogrodu w czasie obchodéw Dnia
Dziatkowca, wspdlnie z mieszkancami zbudowali$my mata architekture
ogrodowa: tawki, stot, siedziska.

2. Jak moglibysmy poméc tukaszowi pokonywac droge z domu do szkoty/na
plac zabaw bez strachu jego i jego rodzicow?

Jako spos6b na podniesienie bezpieczenstwa na osiedlu cztonkowie gru-
py wdrozeniowej zdecydowali o przeprowadzeniu akcji spoteczno-in-
formacyjnej polegajacej na wtasnorecznym wykonaniu czapek-widek.
Czapki wykonali uczestnicy warsztatow: za pomoca szblonéw nadtada-
li farbe, ktérg wida¢ w ciemnos$ci. W ten sposéb dzieci noszace czapki
beda widoczne na przejsciach dla pieszych i chodnikach. Ponadto jako
drugi element zostaty rozdystrybuowane w lokalnych piekarniach pa-
pierowe torebki na chleb (jako element, ktory trafi do wielu odbiorcow,
bo prawie kazdy kupuje chleb). Na torebkach pieczatka odci$niete byto
hasto promujgce bezpieczne poruszanie sie po osiedlu.

3. Jak moglibysmy poméc pani Karolinie dowiedziec sie o lokalnie organizo-
wanych zajeciach (np nordic walkingu), aby wzieta w nich udziat?

By wzmocni¢ widoczno$¢ osiedlowych tablic, grupa wdrozeniowa za-
projektowata ,naktadki”, ktére zostaly przymocowane do tablic. Na-
ktadki przedstawiajg charakterystyczne elementy zabudowy osiedla:
bloki, mtyn i wieze. Sq kolorowe i widoczne z daleka, mocno indywidu-
alizuja tablice i zwracajg uwage. Podwoiliémy naktad (2 tys. egzempla-
rzy) lokalnej gazety Kuriera Kartowickiego po to, Zeby mdgt dotrze¢ do
wiekszej liczby mieszkancéw i do wielu punktéw dystrybucji. Osiedle
Kartowice-Rdzanka jest duzym osiedlem z 35 tys. mieszkancéw, zapo-
trzebowanie na gazete jest niezaspokojone w jej naktadzie - 1 tys.

Projekt KARLOWICE-ROZANKA - TU MIESZKAM, DZIALAM 1 ZMIE-
NIAM zakonczyt sie w pazdzierniku 2023.

»Projekt realizowa-
ny przez Fundacje
Emma pt.: ,Karlo-
wice-Rézanka - tu
mieszkam, dzialam
i zmieniam” jest fi-
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Narodowy Instytut
WolnoSci - Centrum
Rozwoju Spoteczen-
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ANNA BOROWSKA

MLODZIEZ - ODBIORCA,
UCZESTNIK, POMYSLODAWCA,
WSPOLTWORCA | REALIZATOR

Jak powinna wyglada¢ wspoétczesna edukacja kulturowa? Jak zainspirowa¢ mtodziez do aktywnego
uczestnictwa w kulturze? Co mozna zyskac, obdarzajac mtodych zaufaniem i pozwalajac im przejac

stery?

Podejmujac temat edukacji kulturowej w kontekscie mtodziezy, trzeba
w pierwszej kolejnosci odpowiedzie¢ na pytanie, czym dla niej obecnie
jest kultura, a takze towarzyszace jej procesy edukowania i wychowa-
nia. W sieci spotkatam sie ze stwierdzeniem, ze kultura dla mtodych
0s6b jest plikiem - tekstem, zdjeciem, filmem, piosenka - ktéry mozna
w nieskonczonos$¢ kopiowac i przesytaé. Nie jest moim zamystem, aby
powiela¢ opinie na temat negatywnego wptywu technologii na rozwéj
dzieci i mtodziezy, poniewaz taki jest znak naszych czaséw, ktéry trud-
no zmieni¢, a tym bardziej zatrzymac¢. W moim odczuciu madra edukacja
kulturowa umozliwia poznawanie, wyprébowywanie, uczenie sie i po-
gtebianie zaréwno kulturowych, jak i cyfrowych form wyrazu - mtodzi
ludzie moga eksperymentowa¢, badac i taczy¢ Swiat analogowy z wir-
tualnym, jezeli maja ku temu odpowiednie narzedzia, atmosfere i wa-
runki do uczenia sie, ktére my dorosli powinni$my im zapewni¢. Nasze
nastawienie do tego co robimy i jak to robimy, a nie techniki czy formy
wyrazu, kreujg atmosfere wspoélnego dziatania, a to ona decyduje o tym,
czy mtodziez poczuje sie dobrze i bezpiecznie oraz czy bedzie chciata
z nami, dorostymi, wspo6tpracowac.

Edukacja kulturowa to nie tylko rozwdj zainteresowan kulturalnych,
ksztattowanie umiejetnosci artystycznych czy rozbudzanie twoérczej
aktywnoSci. To nie tylko warsztaty artystyczne, rzemie$lnicze, pisanie
scenariuszy, uczenie sie tanca, gry na pianinie - to przede wszystkim po-
szukiwanie mozliwo$ci i sposob6w poruszania sie w dzisiejszym skom-
plikowanym $§wiecie - w rozmaitych sytuacjach spotecznych, w réznych
kontekstach kulturowych. Kultura powinna by¢ narzedziem nauki zycia
w $wiecie, trampoling dla wyobrazni, wymys$lania, tworzenia, ekspery-
mentowania, poszukiwania wlasnego miejsca, poscigu za nieznanym.
Madra edukacja kulturowa opiera sie na budowaniu relacji, utatwianiu
uczenia sie, tworzeniu atmosfery do gorliwego poszerzania wiedzy i do-
Swiadczenia. Zacheca do szukania rozwigzan, kreatywnego myslenia,
przede wszystkim do zadawania pytan. Jezeli bedziemy stucha¢ mto-
dych oséb, wtedy oni beda stucha¢ nas.

Stuchanie i zadawanie pytan nierozerwalnie taczy sie w proces diagno-
zowania, czyli badania i poznawania oczekiwan mtodych ludzi. Najwiek-

szym wrogiem dziatan skrojonych na miare ich potrzeb jest projekto-
wanie wydarzen wedtug ,widzimisie” autora pomystu, ktéry zwykle
realizuje wypracowang przez siebie koncepcje bez uwzglednienia tego,
co dzieje sie dookota i na co zwracajq uwage mtodzi ludzie. Przyktadem
tego czesto bywa wspoétpraca pomiedzy sektorem kultury i o$wiaty,
kiedy uczniowie w ramach zaje¢ szkolnych biorg udziat w réznego ro-
dzaju projektach, ktoére niekoniecznie mieszczg sie w ramach ich zain-
teresowan. Formalny system szkolny narzuca im koniecznos¢ uczestni-
czenia i nie zadaje pytan o ich checi czy motywacje. Projektujac madre
i wartoSciowe dziatania, warto robi¢ to na podstawie zainteresowan,
potrzeb i oczekiwan mtodych ludzi. Oddajac mtodziezy gtos, budujemy
ich poczucie wtasnej wartosci i przekonanie, ze moga decydowac o sobie
i Swiecie dookota, pokazujemy im, Ze ich zdanie jest wazne, na réwni ze
zdaniem dorostych, a moze niekiedy wazniejsze.

Dziatania z zakresu edukacji kulturowej to gtéwne zatozenie programu
Narodowego Centrum Kultury ,Bardzo Mtoda Kultura”, ktérego nowym
operatorem na Dolnym Slagsku zostato Centrum Kultury Agora. Jako mata
instytucja miejska, ktérej dziatalno$¢ koncentruje sie na osiedlu, z lek-
kim przerazeniem przyjeliSmy do wiadomosci, ze nasz projekt okazat
sie najlepszy w wojewo6dztwie i uzyskat dofinansowanie. Niepotrzebnie,
dziatania z zakresu edukacji kulturowej w regionie okazaty sie prawdzi-
wa przyjemnoscia, ale takze nowym, ekscytujacym wyzwaniem. Nasza
trzyletnia strategia programu opiera sie na budowaniu i wzmacnianiu
sieci wspdtpracy regionalnej poprzez warsztaty, szkolenia i wspar-
cie w realizacji inicjatyw tworzonych przez mtodziez i z jej udziatem.
Kazdego roku co najmniej 8 najlepszych inicjatyw w gminach do 50 tys.
mieszkancéw otrzymuje wsparcie merytoryczne, organizacyjne i fi-
nansowe w wysokos$ci do 10 tys. z}. Po pierwszym roku na terenie Dol-
nego Slaska wypracowane zostaty ciekawe i wartoéciowe inicjatywy,
a naszym zadaniem w kolejnych latach jest inspirowanie lideréw i grup
projektowych do kulturalnej aktywnosci opierajacej sie na wspétpracy
z mtodzieza. Warto podkresli¢, ze zrealizowane w 2023 roku inicjatywy
angazowaty mtodych ludzi od procesu szkoleniowego, diagnozy, przez
wspoéttworzenie pomystu i do jego realizacji. Co najwazniejsze, byty one
zbudowane tak, zeby odpowiadaty mozliwo$ciom i potrzebom mtodych
ludzi na danym etapie ich rozwoju i dorastania. Jednocze$nie inicjatywy
byty projektowane z mtodzieza, to znaczy na podstawie jej zaintereso-
wan, potrzeb i oczekiwan. Takg aktywnos¢, czyli gotowo$¢ do brania
udzialu w procesie twdérczym, mozemy zaobserwowac na przyktadach
dziatan, ktére odbyty sie w Jaworze i Scinawie.
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WIDZISZTUKE - PROJEKT MIEDZYPOKOLENIOWY O TWORZENIU
DZIALAN DLA MEODZIEZY - JAWOR

Po co byto to dziatanie? Celem projektu byto rozwijanie tworczej i osobi-
stej ekspresji mtodych os6b poprzez tworzenie petnowymiarowego mu-
sicalu, a takze pokazanie spotecznosci lokalnej, ze sztuka dostepna jest
dla kazdego, nie musi by¢ czyms$ zamknietym i odizolowanym. Dziatania
sprzyja¢ miaty rozpoznawaniu wtasnych potencjatoéw, talentéw i pas;ji.

Co sie wydarzyto? Kierunek pomystu na inicjatywe nadali mtodzi lu-
dzie dziatajacy w Jaworskim O$rodku Kultury. Sktadata sie ona z wielu
elementéw - otwartych zaje¢, wystawy i pokazéw, spotkan z artystami
i mentorami, wreszcie uroczystego finatu. W okresie trzech miesiecy
zrealizowano cykl warsztatéw choreograficznych, teatralnych, sceno-
graficznych, promocyjnych prowadzonych przez do$§wiadczonych in-
struktordéw, ale takze przez samg mtodziez, ktéra sprobowata swoich
sit w roli edukatoréw.

Jakie byty efekty tego dziatania? Cykl warsztatéow wykorzystujacych
wiele dziedzin sztuki pozwolit ich uczestnikom i realizatorom stworzy¢
repertuarowy musical na bardzo wysokim poziomie merytorycznym
i artystycznym. Dodatkowo zyskata sama mtodziez, ktéra miata szanse
sprawdzi¢ sie wielu rolach podczas projektu, tym samym podnie$¢ swo-
ja samoocene i umiejetnosci tworcze, z ktéorymi w przyszto$ci mtodzi
ludzie wigza swoje zycie zawodowe.

WTF-0TO! W(SPARCIE) T(ALENT) F(OTOGRAFIA) - SCINAWA

Po co byto to dziatanie? Projekt powstat, poniewaz mtodziez z gminy
Scinawa coraz czeéciej méwita o problemach i braku komunikacji po-
miedzy swoimiréwie$nikami. Zaplanowane dziatanie byto sposobem na
kreowanie w mtodych osobach postaw otwarto$ci i ciekawo$ci §wiata
oraz wrazliwosci. Warsztaty byty §wietna okazjg do zminimalizowania
podziatéw spotecznych i uwrazliwiaty mtodziez na twoércza integracje.

Co sie wydarzyto? Inicjatywa polegata na przeprowadzeniu spotkan
i warsztatéw fotograficznych z mtodzieza z zaburzeniami autyzmu
i zespotu Aspergera, ktora podczas projektu odkrywata swoje talenty,
pasje i mogta zrealizowac potrzebe twérczego uzewnetrznienia swoich
punktéw widzenia $wiata poprzez fotografie portretowa, reportazo-
wa i architektoniczng z wykorzystaniem aparatéw natychmiastowych.
Mtodzi ludzie odpowiedzialni byli nie tylko za zaproponowane koncep-
cji i narzedzi projektowych, realizowali sie takze poprzez planowanie
i budowanie autorskich scenografii do sesji fotograficznych.

Jakie byty efekty tego dziatania? Na zakonczenie powstata wystawa
konczaca projekt, na ktorg sktadaty sie wybrane i wykonane przez mto-
dziez fotografie i przygotowane przez nig gadzety reklamowe w postaci
toreb z nadrukami zdje¢. Spotkanie byto swietng okazja, by pochwali¢
sie efektami pracy, podzieli¢ sie przemys$leniami i pogladami, porozma-
wiac z innymi w wiekszej grupie i nawigzac relacje rowiesnicze.

Myslac o kulturze w szerszym kontekscie, czesto spotykamy sie z jedno-
znacznym brakiem jej definicji i wytycznych, czasami z wielkimi ambi-
cjami, a po drugiej stronie z niewielkimi mozliwo$ciami finansowymi.
Kiedy dodamy do tego mtodziez, mys$limy o niezalezno$ci i indywidu-
alizmie, graniczacym z anarchig i nieokietznanym procesem twoérczym.
Nie bdjmy sie tego chaosu. Jezeli dostarczymy mtodziezy okolicznosci
do odkrywania i wyrazania swoich spostrzezen, swojego zdania, roz-
wigzywania probleméw i wykonywania zadan w indywidualny sposéb,
unikajac przy tym krytyki przyjetych przez nig rozwigzan, zyskamy no-
wych, twérczych i wspaniatych odbiorcéw, uczestnikéw, pomystodaw-
cow, wspottworcow i realizatorow.

Dotacz do programu Bardzo Mtoda Kultura, jezeli chcesz twdrczo akty-
wizowa¢ miodziez w swojej gminie do 50 tys. mieszkancéw. Odwiedz
strone www.bmkdolnyslask.pl i sprawdz, gdzie odbeda sie szkolenia
Laboratorium Lidera w 2024 roku, ktére pomoga Ci opracowac¢ diagno-
ze potrzeb i zasobow Twojej spotecznosci lokalnej, a na jej bazie zbudo-
wac w partnerstwie z mtodziezg inicjatywe, ktéra moze zostac objeta
wsparciem merytorycznym, organizacyjnym i finansowym do 10 tys. zt.

Anna Borowska — kierowniczka dziatu programowego Cen-
trum Kultury Agora.
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Pasja zarazam -

5 TO
_ 5 WEZ MIAS
W SWOIJE RECE!

osiedlowe projekty wdrazam!

Kim jest osiedlowa liderka i lider?

Po co i dla kogo sa Mikrogranty?

Jak sie zabrac¢ do projektu i przeku¢ pomyst
w realizacje?

Mikrogranty to wroctawski program wspierania inicjatyw lokalnych,
dzieki ktéremu w naszym miescie powstaje wiele ciekawych wydarzen.
Mozna zgtosi¢ sie do niego w ramach trzech $ciezek: dla oséb fizycznych
i grup nieformalnych, mtodych organizacji pozarzadowych oraz mto-
dziezowych grup nieformalnych. Kazda osoba czy grupa moze wybra¢
swoja droge na realizacje oddolnej inicjatywy! Nie trzeba posiada¢ mel-
dunku na terenie miasta.

Jak pisza jego koordynatorki i koordynatorzy ,program powstat w 2014
roku w ramach przygotowan do obchodéw tytutu Europejskiej Stolicy
Kultury Wroctaw 2016. W obecnej formule funkcjonuje od 2018 roku
z potaczenia mikroGRANTOW ESK Wroctaw 2016 oraz dziatajacych
w 2017 roku Wroctawskiego Funduszu Matych Inicjatyw i Mtodziezo-
wego Budzetu Obywatelskiego Wroctawia prowadzonych przez Funda-
cje Umbrella. Do konica 2021 roku $ciezka dla oséb fizycznych i grup nie-
formalnych opiekowata sie Strefa Kultury Wroctaw, od lutego 2022 roku
piecze nad cato$cia programu i powyzsza Sciezka sprawuje Wroctawski
Instytut Kultury.

Celem programu jest umozliwienie zdobycia i rozwoju umiejetnosci
niezbednych do skutecznego wptywu na swoje miasto, prowadzenia
oddolnych inicjatyw z lokalng spotecznoscia, a takze zachecenie do kre-
atywnej dyskusji i wymiany pogladéw z akcentowaniem spotecznej roz-
norodnosci.”

Kto i jaki pomyst moze zgtlosi¢ sie do Mikrograntéw?

,Do programu przyjmujemy bardzo réznorodne propozycje inicjatyw,
z zakresu animacji, rekreacji, aktywizacji spotecznej, edukacji, zwia-
zanych ze wszystkimi dziedzinami sztuki oraz inne o charakterze kul-
turotwoérczym. Najwazniejsze, by angazowaty do wspoélnego dziatania
mieszkancow i mieszkanki wroctawskich osiedli! Szczegélnie istotne
jest dla nas wsparcie os6b dopiero rozpoczynajacych swoja przygode
z dziatalno$cia tego typu.”

Trend lokalnos$ci zyskuje ostatnimi czasy na znaczeniu. Chcemy spoty-
ka¢ sie ze znajomymi w osiedlowych kawiarniach, organizowac¢ pikniki
sasiedzkie, a warzywa kupowac¢ od zaprzyjaznionego rolnika. Dlatego
tak duze znaczenie w budowaniu zintegrowanej spotecznosci odgrywa
realizacja pomystéw oddolnych, czyli tych pochodzacych od mieszkan-
céw i mieszkanek.

Warto korzysta¢ z dostepnych narzedzi i realizowaé¢ wtasne pomysty,
zarazajac pasja i dziataniem takze innych!

CAL Duosfera pragnie pomagaé¢ by¢ zaangazowanymi, aktywnymi
i spetnionymi, dlatego chcemy wspiera¢ osoby zamieszkujace osiedle,
liderem czy liderka sie nie czujace, ale pomysty w gtowie posiadajace.

0d roku 2024 uruchamiamy konsultacje dla oséb chcacych zrealizowac
swdj pomyst, przy wsparciu programu Mikrogranty. Pierwszy nab6r ru-
szy juz 1 lutego i potrwa do 15 lutego 2024. Kolejne w terminach 1-15
maja i 1-15 wrze$nia.

Dzieki nim osoby zainteresowane realizacjg osiedlowych pomystéow
moga poznac sie i wspierac, taczac sity. Kazdy pomyst otrzyma wsparcie
pod postacig merytorycznego spojrzenia fachowym okiem oraz pomoc
pod katem oceny i analizy formalnej przysztego projektu.

Wystarczy wiec przyj$¢ z pomystem, a lawina ruszy! JesteSmy do dyspo-
zycji w CAL Duosfera, Battycka 8 lub warto.dzialac@emma.org.pl.

Zapytatam Marka Zatora z Wroclawskiego Klu-
bu Ojca, ktory realizowal swoje pomysty w Mi-
krograntach:

Co ci dat udzial w Mikrograntach?

Udzial w Mikrograntach to dla mnie mozliwo$¢ realizowania ciekawych
pomystéw, poznawania nowych osdb, poszerzania swojego srodowiska.
Dla mnie uczestnictwo w tym programie jako realizator, jak réwniez
beneficjent réznych przedsiewzie¢ to szansa na rozwdj - méj i mojej ro-
dziny, mozliwo$¢ ciekawego, aktywnego i wspélnego spedzenia czasu.

Czy trudno jest zrealizowa¢ swoéj pomyst?

Realizacja projektu w ramach Mikrograntéw dla oséb fizycznych i grup
nieformalnych jest bardzo utatwiona dzieki pomocy i wsparciu zespo-
tu Wroctawskiego Instytutu Kultury. Opiekunowie konsultuja pro-
jekt, pomagaja go dopracowac i dobrze zrealizowa¢. Udzielajg rowniez
wsparcia w prowadzeniu dokumentacji i rozliczeniu projektu. Z mojego
doswiadczenia najtrudniej jest napisac pierwszy projekt, pézniej juz to
przychodzi tatwiej. Duze znaczenie ma tez sam projekt - jesli chcemy
zrealizowac co$, na czym sie znamy i chcemy to zrobi¢ dla lokalnej spo-
teczno$ci, wtedy jest duzo tatwiej precyzyjnie opisa¢ projekt, a p6ézniej
go zrealizowad.

Kontakt:
www.wroclaw.pl/mikrogranty
facebook.com/mikrogranty
www.instagram.com/mikro.granty/

Cytaty pochodza z Mikrogranty, https://instytutkultury.pl/mikrogran-
ty/ [dostep: 17.11.2023].

fot. Marta Sobala, Natalia Ratajczyk
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Sa swieckie zwyczaje sasiedzkie,
czyli o tym, po co i jak dba¢ o wiezi

Z sasiadami

Dobry sasiad to zloto! Powie z pewnoscia kazdy, kto pielegnuje swoje
relacje z sasiadami i korzysta z sgsiedzkich przyshug.

Relacje sasiedzKie, jak by na to nie patrze¢, to wazny element naszej co-
dziennoSci. Spotykamy sie, mijamy, blizej lub dalej, ale jednak sie znamy.

By¢ moze zycie w zgodzie z sasiadami nie zawsze jest tatwe, warto jed-
nak zadbac o dobre i przyjazne relacje miedzysasiedzkie - obu stronom
przyniesie to wiele dtugoterminowych korzysci, na przyktad: bezpie-
czenstwo, poczucie przynaleznosci do wspélnoty, mozliwo$¢ realizacji
wspoélnych pomystéw, pomoc w nagtych sprawach, drobne sasiedzkie
przystugi.

Zdecydowanie przyjemniej zyje sie w budynku, w ktérym ludzie sg dla
siebie uprzejmi, pomagaja sobie wzajemnie, okazuja szacunek. Dba-
jac o sasiedzkie relacje, zyskujesz bezcenne
wsparcie i towarzystwo.

Tym bardziej, Ze czesto w dzisiejszych cza-
sach zdarza sie tak, ze rodziny i przyjaciele
mieszkajag w réznych miastach. Wtedy nasz
krag towarzyski ogranicza sie do znajomych
z pracy czy szkoty dzieci i w nagtych wypad-
kach moze sie okazaé¢, ze nie ma nikogo, kto
moégtby poméc.

Dlatego wtasnie warto nawigza¢ znajomos¢
z najblizszymi sasiadami, ktérzy w takich
sytuacjach sprawdzaja sie najlepiej. W przy-
szto$ci mozesz odwdzieczy¢ sie tym samym,
by wzajemne przystugi wzmacniaty sasiedz-
kie relacje. W ten sposéb zyskujesz kogos, na
kim mozesz polegac.

Sasiedzka pomoc ma rézne oblicza. Przykta-
dy znamy dobrze: opieka nad dzie¢mi czy
zwierzakiem, dbanie o mieszkanie podczas
nieobecnos$ci wtasciciela, pozyczenie jakie-
go$ drobiazgu albo pomoc w remoncie.

Ale jak te relacje sasiedzkie majg sie do tra-
dycji i zwyczajow? Czy mamy jakie$ wiasne,
sasiedzie zwyczaje?

Okazato sie, ze podczas jednej z roslinnych
wymianek w CAL Duosfera, w trakcie swo-
bodnej rozmowy, kiedy podzielitam sie z ko-
lezanka moim sgsiedzkim zwyczajem, temat
zostat zauwazony. Ustyszatam ,Wow - fajnie,
ja tez mam swoje tradycje z sasiadka!”. Zro-
dzita sie rozmowa i mys$l: podzielmy sie swo-
imi mini tradycjami sasiedzkimi, zeby zain-
spirowa¢, zacheci¢ innych do zaciesSniania
sasiedzkich wiezi!

Zapytatam wiec kilka os6b o to, czy maja takie Swieckie, sasiedzkie tra-
dycje, zwyczaje.

No i okazuje sie, Ze ... istniejg $wieckie zwyczaje sasiedzkie:)

Jakie?

Ja osobiscie co roku, od kilku lat, przenosze swdj doniczkowy duzy kwiat
,a’la choinka” z balkonu na klatke schodowa na czas zimy. Kiedy zbliza
sie czas $wiat, choinke stroimy z dzieé¢mi i ktadziemy pod nig drobne
prezenty dla sgsiadéw z naszego pietra, reszta sasiaddw z pietra dota-
cza. Taka choinka bardzo nas zbliza. Dzieki niej poznali$my takZze nowa
sasiadke, ktéra do tradycji dotaczyta, podpytujac o te choineczke. A pew-
nego roku, kiedy choinki nie ubratam, sgsiadka przejeta inicjatywe i za-
pukata, méwigc: , Kasiu, niech ta choineczka bedzie taka jak zawsze”.
Magda, kolezanka z osiedla, zapytana przeze mnie o zwyczaje sasiedz-
kie odpowiada: ,Zawsze z sgsiadami pamietamy o sobie w $wieta. Przy-

chodzimy z Zyczeniami,
aw Boze Narodzenie tamie-
my sie optatkiem. Podczas
dtuzszych wyjazdoéw zosta-
wiamy sobie klucze, nie tyl-
ko z powodu kwiatéw wy-
magajacych podlewania. To
przede wszystkim kwestia
bezpieczenstwa i przezor-
nosci”.

Wymieniamy sie przetworami z sgsiadka,
opowiada pani Helena, zapytana na klatce
przy okazji.,Ela robi pyszne konfitury z rézy,
ja nie potrafie. Ale kiedy jest sezon na pomi-
dory, robie bardzo duzo stoikéw z domowym
przecierem i wzajemnie sie wymieniamy, to
nasz taki sezonowy zwyczaj latem. A zima
wymieniamy sie wlasnymi ogérkami w sto-
ikach, bo niby przepisy podobne, a inaczej
smakuje”.

Natomiast ja pamietam, ze w moim rodzin-
nym miescie, Radomiu, od lat zawsze 1 stycz-
nia panowie sasiedzi z pietra wyzej prze-
kraczaja demonstracyjnie progi sasiednich
mieszkan, aby zapewni¢ sobie dobra wréz-
be na caty rok. A chyba najsympatyczniej-
szy zwyczaj zainicjowal nasz sasiad, ktéry
w Swieto Kobiet zawsze wpadat z kwiatami
dla mnie, mojej mamy i siostry.

Mam jeszcze taki zwyczaj dzielenia sie ubra-
niami dzieciecymi (i nie tylko). W mojej klat-
ce mieszkajg dzieci nieco mtodsze od moich
i zawsze, kiedy cdérka lub syn wyrosna za
szybko z zadbanych, tadnych ubran, tadnie je
pakuje i zostawiam pod drzwiami sasiadom,
ktorych dziecko jest w mtodszym wieku -
potem znajduje u siebie pod drzwiami czeko-
lade lub owoce.

Kiedy tak rozmawiaty$my z panig Helenka
na klatce, ustyszata nas i podeszta pani Ewa
moéwiac, a Ala - Ala, mieszka sama i wiekszo-
$ci produktoéw, ktdére kupuje, nie przejada,
wiec poki sa §wieze, rozdziela je miedzy sasiadki i im zanosi, w ten spo-
séb nic sie nie marnuje i wszyscy sa zadowoleni.

To sa drobne historie i mate z pozoru sprawy, ale zebrane razem tworza
spoiwo, ktore taczy sasiedzka spotecznos¢, skraca dystans i pozwala sie
choc¢ troche blizej poznac.

A jakie s3 Twoje swieckie zwyczaje sasiedzkie?

Nic nie stoi na przeszkodzie, zeby by¢ pionierem i zapoczat-
kowa¢ mity sasiedzka tradycje! Jesli chcesz, napisz do nas
i podziel sie swoim sasiedzkim zwyczajem - najciekawsze
historie opublikujemy!
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Sukces projektu WBO 2023
- CO powstanie na osiedlu?

Wygrana w glosowaniu

Po trzech latach niepowodzen wspdlnymi sitami wygraliSmy w gtoso-
waniu na Wroctawski Budzet Obywatelski w 2023 roku. Projekt osie-
dlowy nr 71, ,Zielone i bezpieczne Kartowice-Rézanka” zdobyt az 4189
gtosow, czyli najwiecej w calym mies$cie w tej kategorii. Oznacza to, ze
az 1 000 000 zt zostanie przeznaczone na jego realizacje. To wszystko
dzieki zaangazowaniu naszych mieszkancow i mieszkanek oraz ciezkiej
pracy oséb zaangazowanych w stworzenie i promocje tej inicjatywy.

Co sie zmieni?

Rozpocznie sie budowa ,Parku Mtodych Ekologéw” przy Alei Kasprowi-
cza 27-29. W pierwszym etapie zostanie wykonany remont ogrodzenia
i zabezpieczenie debu szyputkowego poprzez poprawe jego warunkow
siedliskowych. Przejscie dla pieszych przy ul. Kamienskiego 73a, na wy-
sokosci Wojewoédzkiego Szpitala Specjalistycznego, zostanie o$wietlo-
ne. Poprawi sie w ten sposéb bezpieczenstwo mieszkancéw tej okolicy
oraz os6b odwiedzajacych szpital. Zazieleni sie takze okolica naszego
Centrum AktywnoS$ci Lokalnej przy ul. Battyckiej 8. Teren zostanie upo-
rzgdkowany i pojawia sie nowe nasadzenia.

Dzigki Twoim glosom wiW1:{e]tu powstanie

PARK
MLODYCH
EKOLOGOW

etap |: remont ogrodzenia, zabezpieczenie dgbu

ElzAE= Dowiedz sie wiecej na

i koalicjawbo.pl

Przyszlo$¢ inicjatywy

Niewiele zabrakto réwniez do realizacji wiekszego projektu ponado-
siedlowego nr 70. Nieco ponad 200 gtoséw wiecej wystarczytoby, aby
znaleZ¢ sie w finatowej siodemce. Nie poddajemy sie jednak i juz rozpo-
czynamy prace nad przysztorocznym zgtoszeniem do WBO. Na pewno
znajda sie w nim pomysty, ktére tym razem nie otrzymaty finansowania.
Pierwsze spotkanie, w ramach ktérego zaplanowali$my dalsza prace,
odbyto sie jeszcze w pazdzierniku w naszym CAL Duosfera. Wszystkie
osoby chetne do zaangazowania sie i powtérzenia tegorocznego sukce-
su serdecznie zapraszamy do kontaktu.

Jak poméc w propagowaniu projektow?

Zapraszamy! Jesteémy otwarci ha wszelkie pomysty promo-
cyjne. Kazda osoba, ktéra chce sie wtaczy¢, jest mile widzia-
na. Liderzy s3 obecni na wydarzeniach osiedlowych, mozna
porozmawia¢ z nimi bezposrednio. Zapraszamy takze na na-
sz grupe na facebooku Team WBO #70 #71 (facebook.com/
groups/teamwbo) oraz do kontaktu mailem: karlowicerozan-
ka@e.wroclife.pl

ZIELONE | BEZPIECZNE
Karfowice-Rézanka

graf. Piotr Kozdrowicki, fot. z archiwum autorki
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RODZINNA

GRA OSIEDLOWA
PO KARLOWICACH
I ROZANCE

Kto moze niech wydruk gry pobierze
w tutejszym, z kultura, kontenerze.
Kto rusza z domu, ten niech drukuje
niezta zabawa sie dzisiaj szykuje.

Jej celem bedzie zaprezentowanie,

co na osiedlach ulec moze zmianie.

Jakie korzysci przyniesie nam to,

jesli wspdlnie wesprzemy projekty WBO.
Zatem zapamietaj, wbij sobie do gtowy:
Numer 70 - projekt ponadosiedlowy
Numer 71 - projekt osiedlowy.

Do wsparcia ich zatem, prosze, badZ gotowy.

Wita cie najpierw Polana Kartowicka,

dla wielu kultowa, dla wielu epicka.

| choc tego jeszcze nie wiecie wcale,

w tym miejscu niedtugo sta¢ moga krasnale:
Kartowiczek i R6zanka by sie nazywaty

i na Polanie gosci witaty.

Lecz, by stanety tutaj krasnale,

ty z gtosowaniem nie zwlekaj wcale.
Najlepiej, gdy skoniczysz tej gry zadania,

od razu gtosuj — przejdz do dziatania.

Teraz juz jednak w trase ruszamy

i na Polanie jg rozpoczynamy.

Od razu zadanie, wymaga techniki,

idZ do przyrzaddw kalisteniki.

| tutaj juz zapisz drogi kolego,

ze jej przyrzady sa koloru _ _ _ _ _ _ _. -1
Z Polany wyjdzZ teraz kochany graczu

w kierunku wyjscia od zabaw placu.

Za chwile skrecisz w lewo, w Kasprowicza,
lecz nim to zrobisz, bedzie tablica.
Odczyta teraz kolega i kolezanka,

Ze to tablica Osiedla Kartowice-_ _ _ _ _ _ _ .2
Za furtka, w lewo zréb pare krokdéw,

po prawej kosciét miej na widoku.

Jeszcze cig spytam. Stop! Hola! Hola!
Przystanek autobusowy ma tu nazwe - _ _

Idac dalej, z lewej, brama z z6ttymi tablicami
z niej sie dowiesz, ze teren jestpod _ _ _i_
witadzami. 4

IdZ prosto, lecz zaraz zadanie niepojete,

stan tak, bys$ na wprost widziat miejsce Swiete.
| gdy juz je widzisz, policz prosze mi,

ze zielone wieze nanimsa _. 5

Prosto i w kolejng wneke, w lewo skrecamy,
wyglada nieczysto, wiec sie obawiamy...
Jednak gdy na WBO zagtosujesz,

wyglad tego miejsca catkiem odczarujesz.
A zatem w lewo, w ten ggszcz zieleni,

masz nowy cel — miejsce to odmienic.

Po spetnieniu wszystkich WBO wymogow
powstanie tu Park Mtodych Ekologéw.
Pamietaj wiec zatem turystéw mtody,
gtosuj na nasz projekt ponad i osiedlowy!

Idac placem, po prawej, bys nie byt ponury
zauwaz, ze kryja sie dwie blaszane _ _ _ _. 6
Jeszcze na tym placu poprosze tez dzieci

o zabranie jednego z lezacych tu Smieci.
Niech to miejsce juz dzisiaj blasku nabiera,
zatem kto moze — odpad niech zabiera.

Za chwile na trasie stac beda smietniki,

tam wiec wyrzucisz te ludzkie wybryki.

Gdy przejdziesz juz plac, na koricu policz mi,
ze wiericza go z6tte stupki (ile?) _ ! 7

Teraz, poprosze graczu, pomatu

wejdZ na korone naszego watu.

IdZ nim w prawo, az do mostu znanego.
Jakiego?

Tojasne—Mostu _ _ _ __ _ ______ _ .8
Na wale spotkasz kamienne schody

zejdz nimi na dét, wybacz brak wygody.
Gdzie sg to schody? Niech gracz zauwaza
na wysokosci, gdzie latem znajduje sie plaza.
Policz te schody, zapisz tu i czesc,

ze jest ich doktadnie _ _. 9

Gdy policzytes, dalej do mostu

idZ i zachwycaj sie przyroda, po prostu!

2y \%"
2
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Na moscie od razu w prawo skrecamy,
ulica Zmigrodzka prosto podazamy

i tutaj ciekawa historia sie chowa,

stacje miata kiedys kolej waskotorowa.
Podpowiem, bys wiedziat mtody cztowieku,
Ze kolej ta jezdzita tu jeszcze w XX wieku.

| teraz w planach budzetu obywatelskiego
mamy upamietnienie faktu wtasnie tego.
Zatem jesli innych na gtos namowicie
wiesc o kolei tutaj rozstawicie.

Wrécmy na trase, zatem na moscie
na prawa strone swoje nogi noscie.

BadZ skoncentrowany trasa tu zawita, = Zieis
pilnuj, by druzyna twa si¢ nie zgubita. )“
Gdy dwie sygnalizacje swietlne miniesz,

skre¢ w lewo na pasy, a nic nie ominiesz.

Gdy przejdziesz — w prawo juz szukaj zadania,

w kierunku ruchliwego skrzyzowania.

Idac ku niemu, idziesz obok przystanku
tramwajowego

imienia Wtadystawa _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ .10
| za tym przystankiem, prosze pan i panéw,

na skrzyzowaniu w lewo — wzdtuz straganow.

Idac wypatruj na blokach napisu kibicowskiego
brzmi on: ,ponad Slaskiem _ _ _ __ ____ "1
Po lewej zachecam do wypatrywania

miejsca listéw i paczek wysytania.

| do wpisania badZ tu gotowy,

Ze jest to oczywiscie urzad _ _ _ _ _ _ _ _ .12

Na dalszej trasie biata tabliczka sie chowa,
mowigca jaka jest tu spétdzielnia mieszkaniowa.
Przepisze zatem kolega albo kolezanka

napis: ,droga w zarzadzie SM _ _ _ _ _ _ _ .13
Dalej sie kieruj graczu mdj drogi,

prosto az do korica juz tej drogi.

| przyspiesz kroku, bo nie ma zadania,

az do ulic Macedoriskiej i Obornickiej skrzyzowania.

Zobaczysz tam tréjkat, trawa obsiany
wkrétce nowy cel moze by¢ mu dany.
Kazdego kto tutaj z pupilem mieszka
ucieszy, ze powsta¢ moze psia sciezka.
Nowe Sciezki i taweczki dwie,

tylko zagtosuj, bardzo prosze cie!

Poniewaz Kartowice, to osiedle sportowe,
przy przystanku beda stojaki rowerowe.

w7

Policzcie prosze i nie grymascie,
ze tychze stojakow jest doktadnie _ _. 14

Teraz sig udaj graczu wesoty

na wprost do widocznej juz teraz szkoty.

Jest szansa, ze teren ten zyska nowe nasadzenia
takq masz moc, twdj gtos niech to zmienia.

Dalej badz czujny, dobrze ci radze

skup sie bo zaraz ci¢ poprowadze

i niech ta wskazéwka mocno ci pomoze

skrec w prawo, w ulice, ktérej nazwe dato
polskie morze.

| szukaj od razu, tutaj bede szczery

pierwszej z lewej, kamienicy numer 4.

Nad drzwiami do wejscia sprawdz co sie chowa,
to nic innego, jak ludzka .15

A wyzej jest data, przepisz tu i czesé,
zejesttorok _ _ _ _!16 —

!;‘E
Dalej idZ prosto tg sama ulica, (;\
liczne krzewy niech cig¢ tu zachwyca. -
Aby w grze naszej byc¢ super ktosiem

znajdZ budynek przy Battyckiej 8.
Miejsce, to liczne mozliwosci otwiera,
siedzibe matu CAL- ,Duo _ _ _ _ _| ”.17
Kazdy mieszkaniec i kazda mieszkanka,
znajdzie tu takze Rade Osiedla
= .18

Przy budynku tablica, na ktérej sie miesci
mndstwo aktualnej, osiedlowej tresci.

Z tablic tych na przyktad taka wiesc sig niesie,

ze mamy Klub Seniora — ,Radosna _ _ _ _ _ _° " 19
| w tej, drogi graczu, strefie aktywnosci

wkrétce by¢ moze wigcej roslinnosci.

Mozesz w tym pomdc, wazne zadanie

— na projekty 70 i 71 w WBO gtosowanie.

Jeszcze nie odchodZ, nie koriczmy tu wcale!

Na tytach budynku zauwaz murale.

Na ich podstawie, niech kazdy wylicza,

Ze rok 2021 byt rokiem Tadeusza _ ________. .20
Teraz juz wréc¢ na gtéwna droge,

tutaj od razu prosze, jesli moge,

bys szedt w kierunku ulicy Kamienskiego.

Napis ,Szlifiernia” doprowadzi cig do tego.

Kawatek ulicg, graczu wesoty
i dojdziesz do kolejnej na osiedlu szkoty.
Kiedy juz bedziesz na jej terenie,

WBO 2023
Projekty:

nr 70 ponadosiediowy
nr 71 osiedlowy

Zeskanuj kod OR
swoim telefonem
i zagtosuj juz teraz!

zobacz jak potrzebne jest tu oswietlenie.

WejdZ na teren szkoty, gdy otwarte drzwi

pod sama tablice podejdz prosze mi.

| z jej tresci dowiesz sig tego,

ze SP20 jestimienia _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ .21
Rozejrzyj sie jeszcze, bos uwazny ludek

zobacz, zenamurkustoi _ _ __ _ __ _ __ _. .22
Pigtke mu przybij, selfie z nim wykonaj

i pedz juz — dalszg czesc trasy pokonaj.

WyjdZ zatem ze szkoty, wré¢é do skrzyzowania
teraz przed toba jest sporo czytania.
Nasza trasa bowiem koriczy przebieg swdj,
wiesz juz jakze wazny zatem jest gtos twoj.
Projekt 70 i 71 wigcej zmian szykuje,
wszystko to sie spetni, jesli zagtosujesz.
Wracaj teraz predko, gdzie gra byta brana,
czyli oczywiscie — Kartowicka Polana.
Mozesz autobusem, mozesz iS¢ spacerem,
mozesz jesli wolisz i miejskim rowerem.

By umili¢ powrdt, dodam tylko to,

co jeszcze odmieni nasz projekt w WBO.

W Parku Marii Dabrowskiej brak jest oswietlenia,
projekt WBO wiec i to odmienia.

Co wiecej, status miejsca oswietlonego

zyska takze okolica Szpitala Wojewddzkiego.

Z innych korzysci, jak wiesz, jest ich wiele
rewitalizacja czeka piekny Betzy Skwerek.

I tak krok po kroku, mieszkaniec, mieszkanka
odmieni oblicze osiedla Kartowice-Rézanka.
Zatem kazdego raz jeszcze namawiam,

by wszedt na strone miasta Wroctawia

i przeszedt do ostatniego juz na dzis$ zadania
NA PROJEKTY 70 | 71 ZAGLOSOWANIA!

Ja za wspdlng gre bardzo ci dzigkuje
Na twdj gtos juz teraz bardzo oczekuje!

Organizator: Autorka gry:

AVATAY Kartowice Kata
AY AV P
¥ va Rozanka m

VA VA Rada Osiedla OO ka
Opracowanie graficzne: Projekt finansowany

ze srodkow gminy Wroctaw.
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RKurier Rartowicki

ALIA KUBICZ

O snuciu opowiesci - Fundacja Fabuta

0d poczatku swiata wedruja po swiecie opowiesci. O stworzeniu swiata, o relacjach miedzyludz-
kich, o magicznych stworzeniach, etc. Przekazywane z pokolenia na pokolenie stajq sie Zrodlem
madrosci i przekazu kulturowego dla poszczegélnych narodéw. S3 na swiecie rowniez opowiada-
cze, ktorzy te opowiesci snuja, dzielac sie z innymi.

Porozmawiamy z Alig Kubicz, opowiadaczka, trenerka bajkoterapii, fi-
lolozka, prezeska Fundacji Fabuta, koordynatorka projektow, doktorem
nauk humanistycznych, cztonkinig Polskiego Towarzystwa Ludoznaw-
czego, badaczka folkloru stowianskiego, marzycielka i podrézniczka,
ktora od lat z pasja i zaangazowaniem realizuje projekty kulturalne
i spoteczne na rzecz sztuki opowiadania, adresowane do réznych grup
spotecznych.

Pierwsze pytanie, Aliu do ciebie, bo przedstawiasz sie jako opowia-
daczka. Wytlumacz w takim razie, prosze, kim jest opowiadacz?

To jest najpopularniejsze pytanie, ktére dostaje opowiadacz, gdy mowi,
Ze nim jest. Opowiadacz to osoba, ktora dzieli sie historiami z innymi.
Tak naprawde kazdy z nas jest opowiadaczem, bo kazdy, gdy przychodzi
do domu z pracy, opowiada, co go dzi$ spotkato czy w pracy, czy w skle-
pie, czy na placu zabaw z dzie¢mi. To jest nasza zwykta ludzka narracja.
Ale opowiadacz rézni sie tym, ze opowiada nie tylko o tym, co zdarzyto
sie nam w ciggu dnia, ale i te znane historie z folkloru, mitéw, legend.
Profesjonalny opowiadacz przede wszystkim ma lubi¢ czyta¢, by napet-
nic sie opowie$ciami, ma lubi¢ méwic¢ i przebywaé wsroéd ludzi, by dzie-
li¢ sie tymi historiami. Opowiadacz powinien mie¢ czujno$¢, bo porusza
zmysty. Gdy opowiada, to staje sie Swiadkiem swojej historii, wierzy
w nig. Wtedy rodzi sie prawdziwa wiez miedzy stuchaczem a opowiada-
czem, ktoéra tworzy magie opowiesci.

Jak sie zaczela twoja przygoda ze sztuka opowiadania?

Opowiadatam od zawsze. W dziecinstwie stuchatam ptyt winylowych.
Staratam sie pézniej przekazywac to, co ustyszatam, zmieniatam gtos
i bawitam sie na wyimaginowanej scenie. Rodzice zauwazyli to i postali
mnie do szkoty teatralnej, a wiec juz od pierwszej klasy podstawéwki
wychodzitam na scene i gratam w spektaklach. Nie zwigzatam jednak
swojego zycia stricte z teatrem. Ukonczytam dziennikarstwo, tam mia-
tam kurs retoryki, chyba teraz moge méwic, ze jestem dyplomowanym
opowiadaczem. A poniewaz lubie stowo méwione, lubie literature, lu-
bie aktorstwo i chce by¢ artystka, to gdy spotkatam na swojej drodze
profesjonalnych opowiadaczy, zrozumiatam, Ze to jest wtasciwa droga.
Pamietam, ze po spektaklu opowiesci Szymona Goéralczyka, ktérego
pieszczotliwie nazywamy , 0jcem polskich opowiadaczy”, powiedziatam
w myS$lach: ,Tez tak moge!” i zaczetam opowiadac.

Co opowiadasz i dla kogo?

W praktyce opowiadacza wazna jest autentycznos¢ oraz zaangazowa-
nie. Opowiadanie historii polega na dzieleniu sie z innymi tym, co jest
dla nas samych wazne, bliskie i cenne. Jesli prébujemy opowiadac cos$, co
nie dotyka nas samych, to nie dotrzemy do serc stuchaczy. Jestem wiel-
bicielka eposu stowianskiego (rosyjskiego, biatoruskiego, ukrainskiego,
batkanskiego). Dorastatam wraz z basniami wschodniostowianskimi,
a wiec chciatabym dzieli¢ sie madroscia, ukryta w bylinach - Stowian-
skich Piesniach Epickich. Jest to madros¢ naszych przodkéw. Uwazam,
ze to jest przepiekne dziedzictwo, ktdére przechodzi na nastepne poko-
lenia. Fascynuja mnie rowniez opowiesSci o kobietach wojowniczkach.
Zorganizowatam juz niejeden wieczor opowiadan o nazwie ,Kobieta
walczaca”, ktory byt poswiecony obrazowi odwaznej mocarki. Opowia-
dam i dzieciom i dorostym. Wiadomo, Ze ci najmtodsi uwielbiaja bajki.
Ale dzieci s3 wymagajacymi stuchaczami. Nie beda siedzie¢ cichutko tyl-
ko dlatego, ze wysztam przed nimi na scene, ale beda stucha¢ uwaznie
z otwartymi buziami tylko wtedy, jesli uda mi sie je zainteresowac. Gdy
opowiadam dla dorostych, to staram sie opowiada¢ do ich wewnetrz-
nego dziecka. Uwazam, Ze doro$li czesto potrzebuja dobrych bajek bar-
dziej niz dzieci. Ciesze sie, ze gdy pod koniec wystepu kto$ podchodzi do
mnie i mowi, ze ta lub inna historia poruszyta jego serce.

Jak przebiega spektakl opowiesci? Potrzebujesz pewnego antura-
zu, stoisz czy siedzisz przed ludzmi? Masz akompaniament?

Duzo os6b wyobraza sobie spotkanie z opowie$ciami przy ognisku, w le-
sie. Maja wiec pewna racje. Najlepsza atmosfera na dzielenie sie historia-
mi panuje w kregu przy ognisku. Ale wiele wspétczesnych opowiadaczy
wystepuje w Domach Kultury, bibliotekach i przedszkolach. Opowiadam
wiec w sali, najlepiej w niezbyt wielkiej z nieco przygaszonym $wiattem.
Staram sie nie opowiadac na scenie, ktéra wytwarza bariere miedzy
mn3 a stuchaczami. Chce by¢ wéréd ludzi, blisko swoich stuchaczy, Zeby
widzie¢ ich wpatrzone we mnie oczy, stysze¢ komentarze i reagowac na
nie, dodajac wystepowi zycia. Wtedy rodzi sie miedzy nami wiez. Czesto
opowiadam wraz z muzykiem, ktéry dzieki cytrze, cymbatkom, pisz-
czatkom iinnym réznorodnym instrumentom etnicznym tworzy piekne
tto do opowiesci. Takie opowiadanie nie odnajdzie sie na wielkich sce-
nach. Tutaj chodzi o kameralng, intymng atmosfere, ktéra potrafi zabrac
nas do basniowej rzeczywistosci.

Jestes réowniez prezeska Fundacji ,Fabula”. Powiedz, czym, jako
Fundacja, sie zajmujecie?

Gdy zaczetam opowiada¢, pomys$latam: a co dalej? co mozna z tym zro-
bi¢? Poniewaz chciatabym, by jak najwiecej os6b dowiedziato sie, czym
jest sztuka opowiadania, kim sa opowiadacze i czym s spektakle opo-
wie$ci, wpadtam na pomyst, by stworzy¢ fundacje, by rozpowszechnia¢
te wiedze dzieki projektom. Fundacja o fabularnej nazwie ,,Fabuta” juz
od roku dziata na rzecz sztuki opowiadania. ,Fabuta” skupia w sobie
tworczo$¢, opowiesci, dziatalno$é spoteczng, a takze folklor, art-house,
teatr, storytelling, bajkoterapie, spotkania z ludZmi, warsztaty, wyste-
py i spektakle.

Prowadzisz warsztaty sztuki opowiadania, storytellingu w edu-
kacji oraz bajkoterapie. Czym wlasciwie sa spotkania bajkotera-
peuyczne?

Przede wszystkim bajkoterapia to spotkanie, spotkanie z dobra bajka,
ze sobg, ze swoimi emocjami. Bajkoterapia jest nie tylko fascynujacym
sposobem na rozwijanie wyobrazni i kreatywnosci dzieci oraz doro-
stych, ale takze stanowi gteboko inspirujaca lekcje dla uczestnikow,
poniewaz bajkoterapia pomaga napetni¢ zycie kreatywno$cia, kolo-
rem, madroscig i magia. Za pomoca bajek terapeutycznych zabieramy
sie w niezwykta podréz do krainy marzen badz do wioski Wyciszenia.
Burzymy blokady i uwalniamy emocje i uczucia, by swobodnie o nich
porozmawiac. Bajkoterapia to kolejny skuteczny sposéb na pomaganie
sobie i innym w tagodny i zabawny sposéb. Dodaje zyciu koloréw i ma-
gii.
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Z KATARZYNA KOBUSZEWSKA ROZMAWIA EWA SUCHOZEBRSKA

Piszemy ikony

Jak zaczela sie Twoja przygoda z pisaniem ikon?

- Jedna z prac semestralnych pisatam na temat warunkéw ekspozycji
na wystawie czasowej ikon w Ptocku. Przebywatam w sali kilka godzin
sama i chyba wtedy pierwszy raz poczutam, ze to duzo gtebszy temat -
zaintrygowata mnie ta sztuka i postanowitam zgtebi¢ jej teorie, a potem
przyszta che¢ napisania ikony samodzielnie.

Skad czerpiesz wiedze na temat ikonografii? Kto jest Twoim
mistrzem?

- W tej chwili jest bardzo duzo dobrych podrecznikéw do pisania ikon,
lecz mimo to najlepiej skorzystac z warsztatéw, ktore przyblizg technike
tempery jajowej i zwrédcg uwage, jak nalezy czytac ikone. Ja zaczynatam
sama i wiem, jakie to trudne. Moim pierwszym nauczycielem byt o. Jacek
Wrébel S], a potem greccy mistrzowie Theodoros Papadopoulos i do dzi-
siaj Alexandra Kaouki.

Czy istnieja jakies$ ,nurty”/szkoty w ikonografii?

- Po upadku Bizancjum w XV w., ktdére byto kolebka ksztattowania sie
ikon, sztuka ta byta kontynuowana przede wszystkim na terenach,
gdzie powstawat ko$ciét prawostawny. Moim zdaniem, najbardziej kla-
syczne szkoty to macedonska i kretenska, ktére do dzisiaj mozna zoba-
czy¢ w Grecji. U naszych wschodnich sasiadéw jest o wiele wiecej szkdt
i zwigzanych z tym charakterystycznych dla kazdej z tych szk6t propor-
cji, natezenia koloréw czy traktowania rozja$nien.

Jeste$ ikonografem-nauczycielem. Czy tatwo uczy¢ pisania
ikon? Z czym uczestnicy maja najwiecej trudnosci?

- Organizuje i prowadze warsztaty pisania ikon od 10 lat, podczas kt6-
rych kazdy moze sprébowac swoich sit z tg trudna sztuka. Czy tatwo
uczy¢? Lubie to, wiec pewnie tatwo :-) Uczestnikom najtrudniej jest
z wlasnymi emocjami, jednak jesli troszke mi zaufajg i dadza sie popro-
wadzi¢, to na pewno wyniki beda dobre.

Jakie umiejetnosci trzeba
posiada¢, aby napisa¢ swoja
pierwsza ikone?

- Mysle, ze kazdy z nas jako dziec-
ko komunikowat sie ze $wiatem
zewnetrznym poprzez rysowanie,
malowanie. A potem... zapomnieli-
$my o tym, wiec kazdy z nas moze
do tego wrécic i sprébowaé. Wazne,
aby mie¢ dobre oko i pewna reke.

Dlaczego warto zapisac sie na
warsztaty pisania ikon?

- Warsztaty pisania ikon to taki
specyficzny czas dla siebie i swojej
duszy. To czasami swoiste rekolek-
cje - wyciszenie, wstuchanie sie
w stowa modlitwy, ktéra nam towa-
rzyszy, to w koncu ciezka praca, ale
pozwalajaca odpocza¢ od naszych
codziennych problemoéw.

Gdzie mozemy szukac infor-
macji o warsztatach, ktoére
prowadzisz?

- Zapraszam na mojego bloga: www.pracowniaikonograficzna.blogspot.
com do zaktadki Warsztaty - Propozycje.

Katarzyna Kobuszewska - rocznik 1970, ptocczanka z uro-
dzenia. Absolwentka PLSP w Nateczowie, studiowata historie
sztuki. Maz i dwie corki.
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WANDA WITKOWSKA-PROKOPIAK, ZBIGNIEW MAZUR

Klub brydzowy

W budynku Rady Osiedla Karlowice-R6zanka,
przy ul. Baltyckiej 8, my seniorzy spotykamy
sie w sSrody w godzinach od 10 do 14, Zeby gra¢
w brydza.

Jest nas osiem o0s6b, czyli dwa zespoty po cztery osoby w kazdym,
awiec tzw ,dwa stoliki”. Mozna zadac sobie pytanie: Co nam daja

te spotkania? A daja! i to bardzo duzo! Jest mndstwo powodoéw, dla
ktérych warto gra¢ w brydza. Brydz bowiem to nie tylko gra, ale tez
skuteczny sposé6b na trenowanie umystu. Gra w brydza zmniejsza ry-
zyko zachorowania na Alzheimera az o 75%! Naszym zdaniem chorobg
spoteczng XXI wieku (i nie tylko) jest samotnos$¢. Brydz pomaga unika¢
izolacji, wyrywa z samotnosci. Nie tylko ,gimnastykuje” szare komdrki
moézgu, uczy tez planowania, logicznego myslenia, trzymania emocji na
wodzy. Wymaga wspétdziatania z partnerem, nie walki z nim. Rozwija
tolerancje na niepowodzenia, uczy opanowania i konsekwencji. A wiec
bedac juz na emeryturze, oprécz krzgtaniny wokét spraw ,bytowych”,
czy ogladania telewizji mozemy zapewni¢ sobie jeszcze wspaniata,
umystowa rozrywke, jaka jest gra w brydza. Zachecamy wszystkich do
dotaczenia. Liczymy, Ze nasz klub rozrosnie sie i bedziemy mogli spoty-
kac sie czesciej i wiekszym gronie.

Zapraszamy do spotkan z nami, pomozemy wprowadzi¢ kaz-
dego w tajniki i zasady gry.

Wanda Witkowska-Prokopiak

Zbigniew Mazur, cztonkowie klubu brydzowego

|
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